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災害時の対応

100災害時に備えて

１． 日頃の準備

２． 停電が起きてしまった時は



100

災害時の対応

災害時に備えて
　
地震・台風などの災害が起きた場合に備え、日頃より準備点検をしておきましょう。　
　
１． 日頃の準備

□医師からの指示を受けて、緊急時用の経口レボドパ製剤を準備している。

□ポンプの乾電池の予備を常に準備している。
（アルカリ乾電池単3形8本程度を推奨します）

□保冷剤を常に冷凍庫で凍結している。

□緊急時に連絡を取る必要がある医療機関等の連絡先をメモしている。

□お薬手帳や、デュオドーパ患者手帳はすぐに持ち出せるようにしている。

２． 停電が起きてしまった時は
停電になっても冷蔵庫の扉を開けない限りは急激に冷蔵庫内の温度が上がることは
ありません。
不要なドアの開閉をできるだけ避けて、冷蔵庫内の冷気を逃がさないようにします。
停電が長引くようなら、冷凍庫で凍結させていた保冷剤を使って、冷蔵庫や保冷
バッグの中で冷やしてください。
●もしもの時に備えて、冷凍庫に保冷剤を常備することを推奨します。
●カセットの保管環境が2℃～8℃から長時間外れてしまった場合には使用しない
でください。

災害時の対応についてあらかじめ医師と相談してメモしておきましょう
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